
 
RECOMENDACIÓN DE SUMINISTROS 

 
Entiendo que cada uno de nuestros hijos es diferente, aquí solo comparto algunos de los 
productos con los que me he acomodado y me funcionan muy bien. Llevo alrededor de 10 
años intentándolo todo…yo se que tú también, deseo que estas recomendaciones, puedan 
hacer tu vida más fácil. 
 

Visita Nuestro Blog:  
www.hablemosdeberdon.com 

 
 

NOMBRE Y REFERENCIA EXPERIENCIA IMAGEN 

CONVATEC Barrera de la 
Piel o "Galleta" 

Referencia: 

404593 SQU404593 
SUR-FIT Natura Durahesive 
Moldable Convex 

 

Pude lograr muy buen 
resultado combinando estas 
dos marcas. La duración es 
de aproximadamente 7 días 
con la barrera y la bolsa que 
es la parte externa o pouch, 
cada dos o tres días. 
 
Caja por 10 unidades 

 

Bolsa de Ostomía marca 
Hollister 

Referencia: 

Hollister 18192 

Tamaño: 44 milímetros ó 
1-3/4 pulgadas 

 

Permite ver el contenido: 
textura, cantidad y la calidad 
de los desechos. 

Ejemplo: Puedo ver que mi 
hija no digiere bien las 
zanahorias, en la bolsa 
puedo ver pedazos 
pequeños. Y las cáscaras 
de los arándanos. 

Caja por 10 unidades 

 

 

http://www.hablemosdeberdon.com


 

Spray removedor de 
adhesivos 
 
Marca Convatec 
 
Referencia: 420787 

Excelente para remover la 
barra de la piel o galleta y 
también el adhesivo de la 
línea central o Piccline. 
 
Se aplica de a poco y se va 
jalando con cuidado hasta 
remover completamente. 
 
No maltrata la piel. 

 

Spray removedor de 
adhesivos 
 
Marca: Hollister 
 
Referencia: 7737 

Excelente para remover la 
barra de la piel o galleta y 
también el adhesivo de la 
línea central o Piccline. 
 
 
Se aplica de a poco y se va 
jalando con cuidado hasta 
remover completamente. 
 
No maltrata la piel. 

 



 

Polvo para estoma 
 
Marca Hollister 
 
Referencia  

Cuando hay filtraciones y 
quemaduras por la popó, 
este polvo aplicado a las 
heridas solo en la parte 
exterior, es excelente para 
sanar. 
 
Aplicar sobre la piel, retirar 
el exceso y poner la galleta. 

 

Spray protector para el área 
externa alrededor del 
estoma. 
 
Marca: Medline 
 
Referencia: 

Excelente spray, crea una 
barrera protectora alrededor 
del estoma. Seca rápido. 
 
 
Nota:  
 
Hay muchas marcas de 
estos sprays, escoja el que 
más se ajuste a tus 
necesidades y/o al que tu 
seguro te apruebe. 
 

 

Medline Sureprep No-Sting 
Skin Protectant Wipes 
 
Pañitos protectores para el 
área externa alrededor del 
estoma. 
 

Excelentes paños, crean 
una barrera protectora 
alrededor del estoma. Seca 
rápido. 
 
Nota: Hay muchas marcas 
de estos pañitos, escoge el 
que más se ajuste a tus 
necesidades y/o al que tu 
seguro te apruebe. 

 

https://unitedcanadainc.com/products/sureprep%C2%AE-medline-no-sting-skin-protectant-wipes-50-counts
https://unitedcanadainc.com/products/sureprep%C2%AE-medline-no-sting-skin-protectant-wipes-50-counts


 

Adhesivo transparente 
protector para sellar la 
galleta o barrera de la piel 

Este adhesivo me permite 
sellar la parte de la barrera 
de la piel o galleta para más 
protección y evitar 
accidentes. 
 
Ver demostración el vídeo 
de Youtube: 
 

 Bolsita Parte 2.  

Bolsa de descompresión 
 
FARRELL Valve Bag 
Pressure Relief System 
 
 

Esta bolsa te permite 
descomprimir la pancita de 
tu hijo, puedes sacar 
líquidos y gases. 
 
Ayuda a aliviar la presión. 
 
Nota: En mi experiencia, 
puedes quitarla cuando esté 
en 400 para que no haya 
riesgo de deshidratación. 
 
Conéctala al tubo de 
alimentación o gastrostomía 
y ponla en el piso y deja que 
todo salga por gravedad. 

 

Kit de Gastrostomia o 
“botón” 
 
Marca: Avanos MIC-KEY 
 
AVANOS 0120-18-5.0 
MIC-KEY* Gastrostomy 
Feeding Tube Kit 
 

Esta marca me ha 
funcionado muy bien, probé 
mini-one y no me fue tan 
bien. 
 
Recomendación: Si con el 
tiempo empieza a salir 
líquido, puedes poder una 
gasa entre la piel y el botón. 
Pero evalúa si tu hijo ha 
crecido o si se ha alargado 
más el orificio del G-tube, 
entonces considera probar 
unos más largo o más 
ancho. 
 
También puedes agregar 1 
cm de agua a la burbuja. 
 

 

https://youtu.be/UDJaWmTLc_I


 

Si la burbuja se revienta por 
alguna razón, NO SAQUES 
el botón, o sea, no dejes el 
orificio sin nada, este puede 
cerrarse si lo dejas así 
demasiado tiempo. No más 
de 10 minutos. 
 
Mantén siempre un kit extra, 
ó puedes poner cinta 
adhesiva sobre el botón 
reventado sujetandolo 
contra el abdomen mientras 
llegas a la sala de 
emergencias. 

Kit de sistema de catéter 
intermitente Advance 
Plus™ 
 
Advance Plus™ Intermittent 
Catheter System Kit 

Este Kit es muy completo, 
trae desinfectante, guantes 
estériles y la bolsa 
transparente que te permite 
ver la textura, el color y 
además es fácil de abrir y 
puedes oler la orina para 
detectar posibles 
infecciones. Además 
puedes medir la cantidad de 
orina y así tener un control 
más preciso. 
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